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AÖˇ·–2013
Ç¨™êº#O Œ̂O PÑ¨ÙÎÅ‰õΩ,Jaè=∂#∞Å‰õΩ...

Ç¨™êºaè=O^Œ<åÅ∞.

Ç¨™êº#O Œ̂O =∞# z„ «̀HÍ~°∞Å... HÍ~°∂ìxãπìÅ

„Ñ῭ ÕºHõ ã¨OzHõÅ∞ ~°∂á⁄OkOz W «̀~° Ñ¨„uHõÅ‰õÄ

=∂~°æ Œ̂~°≈HõO HÍ=_»O =Ú^•=Ç¨ÏO.

D ã῭ «ûO„Ñ¨̂ •Ü«∞OÖ’ D ã¨OzHõ =∞# ã¨∞„Ñ¨ã≤̂ Œú

z„ «̀HÍ~°∞Å∞, HÍ~°∂ìxãπì J~Ú# ÉÏeQÍi „Ñ῭ ÕºHõ

ã¨OzHõQÍ ~°∂á⁄OkOKåO!

HÍ~°∂ì<£H˜ S_çÜ«∂ „áê}O J~Ú Õ̀ ZH±û„ÃÑ+¨<£

â◊s~°O! ZO «̀ Q˘Ñ¨Ê S_çÜ«∂ J~Ú<å ^•x z„fHõ~°}

ZO «̀ ÉÏQÆ∞<åfl... S_çÜ«∂Ö’ ™êÊ~ǖ  ÖËHõáÈ Õ̀ ¿ÑÅ

=OQÍ LO_çáÈ «̀∞Ok. D Ô~O_çO\˜x ã¨=∞#fiÜ«∞O

KÕã¨∞‰õΩx J Œ̂∞ƒù̀ «=∞~Ú# HÍ~°∂ì#∞¡ "Õã≤# =∞#

ÉÏeQÍ~°∞... Hõ̂ äŒ‰õΩ ÉÁ=∞‡ "Õ¿ã Ñ¨̂ Œúu ‰õÄ_®

JO Œ̂iHõO>Ë _çÑ¶̈Ô~O\òQÍ LO@∞Ok. D<å\˜H© PÜ«∞#

ÉÁ=∞‡Å∞ "Õã¨∞Î#fl f~°∞ K«∂¿ãÎ JO Œ̂∞ˆH ÉÏe WO «̀

Q˘Ñ¨Ê PiìãπìQÍ =∞#fl#ÅO Œ̂∞‰õΩO@∞<åfl~°∞ JxÊã¨∞ÎOk.

NÉÏeQÍiH˜ D =∞ è̂Œº<Õ „Ñ¨Éèí∞ «̀fiO 'Ç¨ÏOã¨— J"å~°∞¤

WzÛ ã῭ «̄ iOzOk. PÜ«∞# „Ñ¨uÉèí‰õΩ Wk KåÖÏ z#fl

J"å~°∞¤. „Ñ¨Éèí∞ «̀fi L^ÀºQÆO HÍ Œ̂x(=kÖËã≤) z„ «̀Hõà◊

g∞ Œ̂ =∞=∞HÍ~°O`À D ~°OQÆOÖ’ ZO`À Hõ+ì̈Ñ¨_ç XHõ

ÉÁ=∞‡x K«∂_»QÍ<Õ Wk ÉÏe ÉÁ=∞‡ J#∞‰õΩ<Õ

™ê÷~ÚÔHo§# =∞# ÉÏeQÍix Ç¨™êº#O Œ̂O =∞#™ê~å

Jaè#Okã¨∂Î.... =Ú#∞‡O Œ̂∞ J Œ̂∞ƒù̀ «"≥∞ÿ# z„`åÅ∞

DÜ«∞# ‰õΩOKÕ #∞Oz *ÏÅ∞"å~åÅx HÀ~°∞‰õΩO\’Ok.

–~å=Ú.Ñ≤

(Z_ç@~ü)



QÆ̀ « S Õ̂à◊√§QÍ

„Ñ¨=ÚY HÍ~°∂ìxãπì

ÖËáêH˜Δ QÍiKÕ #_»Ñ¨|_»∞ «̀∞#fl

ã¨OÑ¨Ó~°‚ Ç¨ã¨º "≥ÉòÃã·\ò
=∞# ã¨OÑ¨Ó~°‚
Ç¨ã¨º =∂ã¨ Ñ¨„uHõ

Ö’ 'D—|∞H± ã¨OÑ¨Ó~°‚OQÍ ^˘~°∞‰õΩ`ÀOk.

g∞~°∞ KÕÜ«∞=Åã≤# Œ̂ÖÏ¡....

H¡̃H± KÕÜ«∞_»"Õ∞!www.chamatkaram.com
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z„ «̀ qz„ «̀ ˆ~Y ~°K«#Ö’ Ç≤Ï=∞â‹·e

Jã¨=∂# ˆ~MÏz„ «̀ „Ñ¨uÉèÏâße

z„ «̀ HõàÏ~°OQÍ# x «̀º'#∂º— «̀# â‹·e

J~°∞ ≥̂·# z„ «̀HÍ~°∞_»∞ =∞# 'ÉÏe—

w`«: â◊OHõ~ü <å~åÜ«∞} ✦  ~å`«: a.Z"£∞.Ñ≤.ã≤OQ∑



PO„ è̂Œ„Ñ̈ Õ̂âòÖ’ ZO`À=∞Ok „Ñ̈ã≤̂ Œú z„ «̀,
tÅÊHÍ~°∞Å∞ L<åfl~°∞. JO «̀HõO>Ë Z‰õΩ¯=
QÍ<Õ ã̈OYºÖ’ J Œ̂∞ƒù̀ «"≥∞ÿ# HÍ~°∂ì#¡#∞ z„uO
KÕ"å~°∞ L<åfl~°∞. `≥Å∞QÆ∞"å~°∞ P^Œiã¨∞Î
<åfl~°∞. P#Okã¨∞Î<åfl~°∞.

z„ «̀Hõà◊Ö’ ÉèÏQÆ"Õ∞ HÍ~°∂ì#∞ Hõà◊. J~Ú<å
nxfl JO Œ̂~°∂ "ÕÜ«∞ÖË~°∞. ZO «̀ Q˘Ñ¨Ê z„ «̀
HÍ~°∞_≥·<å ã¨̂~. XHõ ~°HõÑ¨Ù qt+ì̈"≥∞ÿ# ÉèÏ=
ã¨OÑ¨̂ Œ, =∂#=Ùx r=# =∞#∞QÆ_»Ö’ J#∞
ÉèíqOKÕ Hõ+ì̈ã¨∞MÏÅ∞, ~å[H©Ü«∞ Ñ¨i*Ï˝#O,
ã¨∂\˜QÍ, è̂≥·~°ºOQÍ K≥¿ÑÊ è̂≥·~°º ™êÇ¨Ï™êÅ∞
HÍ"åe HÍ~°∂ìxãπì‰õΩ.

W`«~°¡#∞ PÖ’zOÑ¨ KÕã≤... Ç¨ã¨ºOÖ’
=ÚOK≥̀ ÕÎk HÍ~°∂ì#∞ Hõà◊.

HÍ~°∂ì#∞Å∞ z„uOK«_®xH˜... JO Œ̂∞Ö’
~å}˜OK«_®xH˜... z„`«HõàÏ ~°OQÆOÖ’

=ÚYºOQÍ „_®~ÚOQ∑Ö’ H˘O «̀ Hõ$+≤ ÃÑ@ì_»O
J=ã¨~°=∞=Ù «̀∞Ok. x*ÏxH˜ «̀Ñ¨Êxã¨̂~#x
J#∞HÀ= Åã≤ =ã̈∞ÎOk. JÑ̈C_»∞ w¿ã ̂~YÅÖ’
r=O LO@∞Ok. ™êOÑ¶≤∞HõÑ̈~°"≥∞ÿ# HÍ~°∂ì#¡#∞
„Ñ¨[efl "åi Jaè=∞`åefl, #=∞‡HÍÅ#∞, JÅ
"å@¡#∞ „QÆÇ≤ÏOK«_»O =ÚYºO.

WO`«‰õÄ <Õ#∞ K≥Ñ¨Ê^ŒÅK«∞‰õΩ#flk Uq∞
@O>Ë z„ «̀HÍ~°∞x HõO>Ë HÍ~°∂ìxã¨∞ìH˜ xt «̀
Ñ¨ijÅ# KÕ¿ã J=QÍÇ¨Ï#‰õΩ HÍ=Åã≤# "Õ∞ è̂Œ
ã¨∞û LO_ç f~åe Jx. Wk ÖËx Õ̂ D Hõà◊Ö’
~å}˜OK«_»O Hõ+ì̈O.

Z<Àfl ã¨O=`«û~åÅ J#∞Éèí==Ú, [~°fl
e[OÖ’ J=QÍÇ¨Ï#, Ñ¨iÑ¨Ó~°‚ ~°K«~Ú`«,
xt «̀Ñ̈ijÅ<å â◊H̃ÎQÆÅ "Õ∞ è̂•q N ÉÏeQÍ~°∞.

"åi z„`åÖ’¡x |Å"≥∞ÿ# ˆ~YÅ∞ KåÖÏ
Ç̈~ÚQÍ, =Ü«∂º~°OQÍ „Ñ̈=Ç≤Ïã̈∞Î#fl # Œ̂∞ÖÏ¡

LO\Ï~Ú. =ÚYºOQÍ „Ñ¨ã¨∞Êù@OQÍ HõxÊO
KÕk "å~°∞ wã≤# =∂#= PHÍ~åÖ’¡x „Ñ¨áÈ
~°¬<£. Jk ™êkèOK«_®xH˜ Z<Àfl ã¨O= «̀û~åÅ
Hõ$+≤ LO_®e. JO Œ̂iH© ™ê è̂ŒºÑ¨_Õk, =KÕÛk
HÍ Œ̂∞ ã¨∞Å∞=ÙQÍ.

Ñ̈„uHõÖ’¡ „Ñ̈K«∞iOÑ̈|_Õ ~°K«#‰õΩ ‰õΔΩ}‚OQÍ
K«kq U ã¨xfl"ÕâßxH˜ ̂~MÏ z„ «̀O "ÕÜ«∂Ö’
PÜ«∞#‰õΩ ÉÏQÍ ≥̀Å∞ã¨∞. =Ú_ÀO «̀∞Å∞QÍ,
XH˘¯Hȭ ™êi ã̈QÆO ¿ÑrQÍ P„Hõq∞™êÎ~Ú "åi
ˆ~MÏ z„`åÅ∞.

„Ñ¨u =∞x+≤ =ÚYOÖ’x Ç¨= ÉèÏ"åÅ∞,
=∞#∞+¨μÅ∞ ‰õÄ~°∞Û#fl f~°∞, xÅ|_»¤ sîg,
"Õã̈∞‰õΩ#fl |@ìÅ∞ QÍeÖ’ Ô~Ñ̈Ô~Ñ̈ÖÏ_Õ ™⁄QÆã̈∞
"åi ˆ~MÏ z„`åÖ’¡ HõxÑ≤™êÎ~Ú.

N ÉÏeQÍifl J"≥∞iHÍ #QÆ~°OÖ’x zHÍQÀ
"å~°O`å JHȭ _» [îQ '`å<å— ã̈ÉèíÅ‰õΩ JÇ̈fi
xOKå~°∞. "å~°∞ ̀ «#"≥O@ KåÖÏ HÍ~°∂ì #¡#∞
fã¨∞‰õΩ=KåÛ~°∞."å\˜#xfl\˜h z„ «̀HõàÏ „Ñ¨̂ Œ
~°≈#Ö’ LOKåO.

"å\˜Ö’  K«∞~°HõÅ∞ "Õã≤# HÍ~°∂ì#∞¡, ~å[
H©Ü«∞"≥∞ÿ# HÍ~°∂ì#∞¡ L<åfl~Ú. ̀ «# rq`åxfl
HõàÏ™ê è̂Œ#‰õΩ JiÊOK«∞‰õΩ#fl =ºHÎ̃QÍ HõxÑ≤
™êÎ~°∞ ÉÏeQÍ~°∞ HÍ~°∂ì#¡#∞ K«∂¿ã "åiH˜.

N ÉÏeQÍ~°∞ ã¨∞xt «̀ =∞#ã¨∞¯Å∞. <≥=∞‡
kQÍ, Ç̈ïO^•QÍ, Z Œ̂∞\̃ "åxH̃ J~°÷O JÜÕ∞º
@∞ìQÍ K≥¿ÑÊ f~°∞ PÜ«∞xk. Z=Ô~·<å =∂\Ï¡
_»∞ «̀∞O@∞O>Ë „â◊̂ ŒúQÍq#_»O PÜ«∞# ÅHõΔ}O.

PÜ«∞# ˆ~MÏ z„`åÅ∞ ##∞fl =ÚQÆ∞ú_»#∞
KÕ™êÎ~Ú. "åi HÍ~°∂ì#∞¡ ##∞fl #qfi™êÎ~Ú–
PÖ’zOÑ¨KÕ™êÎ~Ú. JO^Œifl JÖÏ<Õ KÕ™êÎ
Ü«∞x #=Ú‡`å#∞.

<åÖÏ<Õ JO Œ̂iH̃ N ÉÏe QÍ~°O>Ë Z#ÖËx
„¿Ñ=∞, Q“~°"åÅ∞ L<åflÜ«∞x ÉèÏq™êÎ#∞.

WOHÍ Z<Àfl ã¨O= «̀û~åÅ∞QÍ, «̀# ~°K«#
Å`À, ˆ~MÏ z„`åÅ`À, HÍ~°∂ì#¡̀ À ≥̀Å∞QÆ∞
™êÇ≤Ïf ~°OQÍxH˜, [~°fle*ÏxH˜ ¿ã= KÕã¨∞ÎO
_®Åx Ptã¨∞Î<åfl#∞.

xt «̀Ñ¨ijÅ<å â◊HÎ̃QÆÅ "Õ∞ è̂•q N ÉÏeQÍ~°∞.
–Ñ¨̂ Œ‡N _®IIZãπ.q.~å=∂~å=Ù, #∂º_èçb¡
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✦ g∞ Jã¨Å∞ ¿Ñ~°∞ #∞O_ç ÉÏeQÍ ~°∂áêO «̀~°O K≥O Œ̂@O "≥#∞Hõ
Hõ̂ äÕq∞\’ K≥áêÎ~å?
<å‰õΩ JO„ è̂Œ*’ºu "å~°Ñ¨„uHõ‰õΩ ÉÁ=∞‡Å∞ "Õ¿ã J=HÍâ◊O

HõeÊã¨∂Î N Ñ¨Ù~å}O QÍi`À Ñ¨iK«Ü«∞=∞=Ù «̀∞#fl H˘ «̀ÎÖ’¡ PÜ«∞#
Ñ¨OÑ¨Ù «̀∞#fl Hõ̂ äŒÅ‰õΩ ÉÁ=∞‡Å∞ "Õã≤ z=iÖ’ ÉÁ=∞‡ „H˜O Œ̂ 'â◊OHõ~ü—
Jx ã¨O «̀HõO KÕã¨∂Î =ÚyOKÕ "å_çx. <å ¿Ñ~°∞ â◊OHõ„~å=Ù HÍ|\ì̃.

JÑ¨Ê\’¡ WÖÏ 'â◊OHõ~ü— Jx ã¨O «̀HõO KÕ¿ã "å~°∞ W Œ̂Ì~°∞ =ÚQÆ∞æ
~°∞O_Õ "å~°∞. J~Ú Õ̀ P ã¨O «̀HõO KÕ¿ã q è̂•#OÖ’ Õ̀_®Å∞O_»=K«∞Û.
Ñ¨Ù~å}OQÍ~°∞ Jk QÆ=∞xOz 'ÉÏe— Jx <å=∞Hõ~°}O KÕ™ê~°∞.
"≥Ú Œ̂\’¡ <åH˜k ZÉˇƒ@∞ìQÍ `ÀzOk – 'ÉÏ— J<Õ JHõΔ~°O #∂º=∞~åÅ
rÖ’ =∞Oz Œ̂@. ã¨̂~ U Œ̂~Ú Õ̀<ÕO Jx ã¨iÃÑ@∞H˘x. 'ÉÏe— J<Õ
ÉÁ=∞‡Å H˜O Œ̂ ã¨O «̀HõO KÕÜ«∞_»O "≥Ú Œ̂Å∞ ÃÑ\Ïì#∞. D Ö’Ñ¨Ù =∞s
=ÚYº=∞~Ú Õ̀ «̀Ñ¨Ê <å Jã¨Å∞¿Ñ~°∞ QÆ∞~°∞Î‰õΩ ~å=_»O «̀yæáÈ~ÚOk.
✦ z„ «̀Hõà◊Ö’ g∞ „Ñ¨™ê÷#O QÆ∞iOz HÍãÎ̈ q=iOK«O_ç?

D =∞ è̂Œº Ñ¨ÙãÎ̈HÍÅ∞... =∞s =ÚYºOQÍ Ü≥∂QÆ=¸, "åt+ª̈=¸,
è̂•º#=¸ ÖÏO\˜ ≥̀Å∞QÆ∞ Ñ¨ÙãÎ̈HÍÅ∂, „Ñ≤xûÑ¨ÙÖò PÑ¶π Ü≥∂QÍ, FëÈ

l<£HÀ*’u<£ ÃÑÜ«̧ <£ ÖÏO\˜q K«̂ Œ∞=Ù`ÀO>Ë D Åe «̀ Hõà◊Å‰õΩ
QÍh, =∞i Õ̂xH˜ QÍx Ñ¨Ó~°fi [#‡ Ñ¶̈ÅO ÖËHõ ^•x "åã¨#Å∞
=ÚYº"Õ∞"≥∂ JxÑ≤ã¨∞Î<åfl~Ú. =∂ J=∞‡ K«Hȭ QÍ áê_Õk. JO Œ̂OQÍ
=ÚQÆ∞æÅ∞ "Õ¿ãk. =∂ <å#flQÍ~°∂ K«Hȭ QÍ ÉÁ=∞‡Å∞ "Õã≤# =ºˆHÎ. <å
J~Ú Œ̂= U@ <å‰õΩ ≥̀eÜ«∞‰õΩO_®<Õ P Ñ¨i=∞à◊O <å‰õΩ
Jaƒ#@∞ì#flk. ÉÁ=∞‡Å∞ K«Hȭ QÍ "ÕÜ«∂Å#fl ã¨~°̂ • Ñ¨Ù\ì̃Ok.
~°OQÆ∞ ÃÑxûà◊§`À <å‰õΩ `Àz# q è̂ŒOQÍ Ñ¨Ù=ÙfiÅ ÉÁ=∞‡Å∞ "Õ¿ã
"å_çx J=hfl z#fl z#fl w «̀ÅÖ’. W Œ̂O`å ‰õÄ#∂~ü (xÅyi)Ö’
[iyOk. =∂ <å#fl q∞Å@sÖ’ LO@∞<åfl~°∞. HÍ|\ì̃ "Õ∞=¸
JHȭ _Õ LO_Õ"å~°O.

ÉÏe!... D ¿Ñ~°∞ q#QÍ<Õ JO Œ̂"≥∞ÿ# ÉÁ=∞‡Å∞... #qfiOKÕ HÍ~°∂ì#∞¡...

=∞# Hõà‹§ Œ̂∞@ „Ñ̈ «̀ºHõΔ"≥∞ÿáÈ`å~Ú...  H˘O «̀=∞OkH̃ DÜ«∞# z„ «̀HÍ~°∞Å∞

QÍ<Õ ≥̀Å∞ã¨∞... =∞iH˘O «̀=∞OkH˜ HÍ~°∂ìxãπìQÍ ≥̀Å∞ã¨∞... DÜ«∞#

HõuÎH̃ Ô~O_»∞ "≥·Ñ̈ÙÅ Ñ̈ Œ̂∞<Õ.... P Ñ̈ Œ̂∞#∞ f„= «̀ ZÖÏO\̃^À... PÜ«∞#

=∂@Ö’¡ WHõ¯_» `≥Å∞ã¨∞‰õΩO^•O... =∞#∞‡O^Œ∞ ¿ÑrÖ’¡ PÜ«∞#

ÉÁ=∞‡efl... HÍ~°∂ì#¡#∞ P™êfik^•ÌO! =ÚO^Œ∞QÍ PÜ«∞# ÉèÏ"åÅ∞

≥̀Å∞ã̈∞HÀ=_®xH̃ H˘xfl „Ñ̈â◊flÅ∞ Ç̈™êº#O Œ̂O qã≤i Õ̀... JO Õ̀ ã‘Ê_£QÍ

PÜ«∞# ã¨=∂ è̂•<åÅ∞ =kÖÏ~°∞... "å\˜x K«k"Õ̂ •Ì=∂!

WHõ P «̀~°∞"å «̀ P ã¨~°̂ • H˘OK≥O
H˘OK≥O ÃÑiy fiHõ Œ̂H˜̄ #Ñ¨C_»ÖÏ¡
ÉÁ=∞‡Å∞ "ÕÜ«∞_»"Õ∞ ã¨~°̂ •QÍ LO_Õk.
✦ =~°‚ "≥·q è̂•ºxH˜, ˆ~MÏq<åº™êxH˜ g∞~°∞ z~°∞<å=∂

JO\Ï~°∞. g∞ â‹·e Uq∞\˜?
ˆ~MÏ z„`åÅÖ’ ÃÑ Œ̂ÌQÍ ~°OQÆ∞Å „áê è̂•#º «̀ LO@∞O Œ̂#∞

HÀ#∞. JÖÏQÆx Ñ¨ÓiÎQÍ ~°OQÆ∞Å „Ñ¨ÉèÏ==¸ qã¨‡iOK«ÖËO.
ZO «̀ =~°‰õÄ ~°OQÆ∞Å∞ "ÕÜ«∂e, ˆ~YÅ∞ ZÖÏ wÜ«∂e. P
ˆ~YÖ’¡ ‰õÄ_® "≥·q è̂ŒºO ZO «̀ =~°‰õΩ K«∂áêe J#flk z„ «̀HÍ~°∞x
Ñ¨ijÅ<å â◊HÎ̃ JÉèÏºã¨=Ú g∞ Œ̂ J è̂•~°Ñ¨_ç LO@∞Ok. P
ˆ~YÅ<åfl, „|+π, „HÀH˜fiÖò, Ããì_»¡~ü WÖÏ =∂~°∞Û‰õΩO@∂ "≥àÏ§e.
XˆHÖÏ LO>Ë K«∂Ñ¨~°∞Å‰õΩ =ÚYO "≥Ú «̀∞Î̀ «∞Ok. <Õ#∞ Jxfl
â‹·Å∞Ö’¡#∂ (~°K«~Ú «̀ WzÛ# Hõ̂ ä•HÍÅO |\ì̃) "ÕÜ«∞QÆÅ#∞.
^•xH˜ «̀QÆæ ~°OQÆ∞Å∂ J Œ̂ÌQÆÅ#∞. Jk „áêH©ìãπ g∞ Œ̂ =zÛO Õ̂.

''KÕ¿ã Ñ¨xÖ’ z «̀Îâ◊√kú
(H˘O «̀ _˘Hȭ â◊√kú) LO_®e!——

–ÉÏe
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✦ HÍ~°∂ì<£H˜, WÅ„¿ãì+¨<£H˜ ÉèË̂ ŒO KåÖÏ =∞Ok
„Ñ¨=ÚY∞Å‰õΩ ≥̀eÜ«∞ Œ̂<Õ q=∞~°≈‰õΩ g∞ˆ~=∞O\Ï~°∞?
g∞~°#fl@∞ì 'KåÖÏ „Ñ¨=ÚY∞ÅˆH— D Ô~O_çO\˜ =∞ è̂•º

Õ̀_® ≥̀eÜ«∞ Œ̂∞. HÍ~°∂ì<£Ö’¡ HÍº~°Hõì~üÅ H˘Å «̀Å∂,
Ç¨=ÉèÏ"åÅ∂, ^•xH˜ =∞#O WKÕÛ w «̀Å∂ (ˆ~YÅ∂)
"Õ~°∞. J Õ̂ WÅ¢¿ãì+¨<£Hõ~Ú Õ̀ "≥Ú «̀ÎO =∂iáÈ`å~Ú.
iÜ«∂bìH˜ Œ̂QÆæ~°QÍ "≥o§áÈ`å~Ú. ~°K«#Ö’ ~°K«~Ú «̀
WzÛ# ÉèÏ=#‰õΩ (ÃãO„@ÖË S_çÜ«∂) Œ̂QÆæ~°QÍ "≥àÏ§Åx
„Ñ¨Ü«∞ufl™êÎ=Ú.
✦ g∞ ÃÑ· Z=i „Ñ¨ÉèÏ"åÅ∞<åfl~Ú?

<åÃÑ· Z=i „Ñ¨ÉèÏ==¸ ÖË̂ Œ∞. J~Ú Õ̀ H˘O Œ̂i
ÉÁ=∞‡Å∞ ¿ÑÑ¨~À¡ K«∂¿ã "å_çx. "≥Ú Œ̂\’¡ 'WÖÏ "Õ¿ãÎ,
JÖÏ ~å¿ãÎ— Jx J#∞H˘<Õ "å_çx â‹·â◊= Œ̂â◊Ö’. Jk
ã¨Ç¨Ï[=∞x Z Œ̂∞QÆ∞ «̀∞#fl Œ̂â◊Ö’ ≥̀eã≤Ok. WÑ¨C_»∞ Hõ̂ äŒ
K«̂ Œ∞=Ù «̀∞O>Ë<Õ ÉÁ=∞‡ <å Hõà◊§ =ÚO Œ̂∞ H˘KÕÛã¨∞ÎOk.
J~Ú Õ̀ P ~°K«# K«kqOKÕ QÆ∞}O, PÖ’zOÑ¨KÕ¿ã
<Õ~°∂Ê LO_®e. U"À HÍ~°}ÏÅ KÕ̀ « ZxflHõ HÍ|_ç =∂
KÕ̀ «∞Ö’¡H˘™êÎ~Ú P Hõ̂ äŒÅ∞ ã¨QÆO rqO K«zÛ.
✦ g∞ â‹·e ÉÏÑ¨ÙH˜ J#∞Hõ~°} Jx H˘O «̀=∞Ok

JO\Ï~°∞... g∞ ã¨=∂ è̂•#O?
<å â‹·e QÆ∞iOz <åˆHO ≥̀eÜ«∞ Œ̂∞. PO„ è̂Œ*’ºu "å~°

Ñ¨„uHõÖ’ J_»∞QÆ∞ ÃÑ\ì̃#^•Hõ ÉÁ=∞‡Å∞ ZÖÏ wÜ«∂Ö’,
ZO «̀ w¿ãÎ ¿ÑÑ¨~À¡ i_»HõΔ<£ J~Ú ¿ÑrÖ’ Ãã\ò J=Ù
«̀∞O^À ≥̀eÜ«∞ Œ̂∞. JHõΔ~åÅ∞ JÖÏ ~°Hõ~°HÍÅ∞QÍ

~åÜ«∞_»=¸ ≥̀eÜ«∞ Œ̂∞. Z_ç@~ü Ñ¨Ù~å}O QÍiH˜
~åâß#∞. U=<åfl =∞Oz ¿ÑÑ¨~°∞¡ (<å Œ̂$+≤ìÖ’ ¿ÑÑ¨~ü |\©ì
ÉÁ=∞‡Ö’ ãì̈~ÚÖò =∂~°∞ «̀∞Ok) HõÖÏÅ∂ Ñ¨OÑ¨=∞x.
HõÖÏÅ∞ ã¨OQÆu PÜ«∞#‰õΩ ≥̀eÜ«∞ÖË̂ Œ∞. QÍh U"À
=∞Oz Ys Œ̂~Ú# ¿ÑÑ¨~°∞¡ Ñ¨Oáê~°∞.

'ÉÁ=∞‡ w¿ã@Ñ¨C_»∞ ÉÏÑ¨Ù QÍifl Œ̂$+≤ìÖ’ ÃÑ@∞ìHÀ—

J#flk PÜ«∞<Õ. PÜ«∞<≥O`À ã‘xÜ«∞~ü! x["Õ∞.WHȭ _À z„ «̀"≥∞ÿ# q+¨Ü«∞O–
H˘ «̀ÎQÍ "å~° Ñ¨„uHõÖ’ „Ñ¨Hõ\˜OKÕ #=Å‰õΩ ÉÁ=∞‡Å∞ PÜ«∞#`À w~Úã¨∞Î
<åfl=∞x „Ñ¨Hõ@#Å∞ QÆ∞Ñ≤ÊOz, "≥Ú Œ̂\˜ "å~°"Õ∞ PÜ«∞# ÉÁ=∞‡`À ã‘iÜ«∞Öò
„Ñ¨K«∞iOÑ¨|_ç, q∞ye# Jxfl "å~åÅ∂, z=i =~°‰õÄ <å ÉÁ=∞‡Å`À
=KÕÛq. '=∞i <å ¿Ñ~°∞ „Ñ¨Hõ@#Ö’ KÕ~°Û=K«∞Û Hõ̂ •!— Jx XHõ™êi J_çy Õ̀
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'h‰õΩ ¿Ñ~°∞ g∞ Œ̂ =∞Ç¨ Œ̂∞~°̂ ŒQÍ L#fl Õ̂—
J#flk PÜ«∞<Õ.

JO>Ë Ñ¶̈∞’+¨ QÀqO Œ̂~åAÅn,
=Ú_»∞Ñ¨Ù "≥OHõ@~°=∞}=¸iÎn##fl =∂@!
|OQÍ~°Ñ¨Ù Ñ¨àı§xHõ~Ú<å QÀ_» KÕ~°∞Ê
J=ã¨~°O.
✦ ≥̀Å∞QÆ∞z„ «̀Hõà◊Ö’ g∞‰õΩ «̀y# QÆ∞iÎOÑ¨Ù

=zÛO Œ̂x ÉèÏqã¨∞Î<åfl~å?
ÃÑ· „Ñ¨â◊fl‰õΩ Wk 'HõO\˜#∂º— Jx K≥Ñ¨C

HÀ"åe JO>Ë WHõ <Õ#∞ ¿Ñ~°∞ g∞ Œ̂ „â◊̂ Œú
ÃÑ@ìÖË̂ Œ∞. <Õ#∞ QÆ=~°fl"≥∞O\ò L^ÀºQÆO
= Œ̂∞Å∞H˘x =KåÛ#∞. HÍ|\ì̃ <Õ#∞ qÑ¨s
«̀OQÍ „â◊=∞ K≥Ü«∂ºe. JÖÏQÆ~Ú Õ̀<Õ

WHȭ _» xÅ|_» QÆÅ∞QÆ∞`å#∞. z=~°‰õΩ J Õ̂
KÕâß#∞. WHõ QÆ∞iÎOÑ¨Ù JO\Ï~å? Jk
áê~î°‰õΩÖË K≥áêÊe.
✦ ã¨Ç¨Ïz„ «̀HÍ~°∞Å`À g∞ ã¨O|O è̂•ÖˇÖÏ

LO\Ï~Ú?
ã¨Ç¨Ï z„ «̀HÍ~°∞Å∞ <å`À HÍ|\ì̃ 'ã¨Ç¨Ï—

[OQÍ<Õ LO\Ï~Ú. JO Œ̂∞=Å¡<Õ <å
HÍ~°∂ì<£ Ñ¨ÙãÎ̈HÍx <˘Hõ̂ •xfl <å 'ã¨Ç¨Ï—
z„ «̀HÍ~°∞ÅO Œ̂iH© JOH˜̀ «q∞KåÛ#∞.
✦ =∞#‰õΩ#fl „Ñ¨=ÚY z„ «̀HÍ~°∞Å∞

QÍh... HÍ~°∂ìxãπìÅ∞QÍh WOK«∞
q∞OK«∞ JO Œ̂~°∂ K«Å#z„ «̀O HÀã¨O
Ñ¨x  KÕ™ê~°∞. g∞~°∞ ‰õÄ_® \©g
HÀã¨O QÍh ã≤x=∂ HÀã¨O QÍh Ñ¨x
KÕ™ê~å?
WÖÏ Z=~°∞ KÕâß~À <Õ#∞ ÖˇHȭ KÕÜ«∞

ÖË̂ Œ∞. Jk z„ «̀HõàÏOâ◊=ÚÖ’x '\ÏÔ~æ@∂ì—
HÍ Œ̂∞. ' «̀~°O =∂iOk— (_≥·~°HõΔ<£, ã≤Ow «̀O
Nx"åã¨~å=Ù) ã≤x=∂‰õΩ Ñ¨a¡ã≤\© KÕâß#∞.

JO Œ̂∞Ö’ F HÍÔ~Hõì~ü‰õΩ P ã≤<å‡Ö’ 'ÉÏe—
Jx <å¿Ñ~°∞ ÃÑ\Ïì~°∞. 'eOQÆÉÏ|∞ Å"£
™Èìs— 'Ñ¨ÓÅÑ¨Å¡H©— ã≤<å‡Ö’¡ z#fl z#fl
"ÕëêÅ∞ "Õâß#∞.
 '¢ã‘Î— J<Õ _®‰õΩº"≥∞O@s Ñ≤HõÛ~üÖ’ KåÖÏ
=~°‰õÄ ã¨OÑ¶̈∞@#Å∞ <å ÉÁ=∞‡Å ÃÑ·<Õ
#_»∞™êÎ~Ú.
✦ JK«Û"≥∞ÿ# ≥̀Å∞QÆ∞ z„ «̀Hõà◊ ~°∂Ñ¨Ù

ˆ~YÅ‰õΩ g∞ x~°fiK«#O Uq∞\˜?
Wk Q˘Ñ¨Ê „Ñ¨â◊fl! J~Ú Õ̀ Wk x~°fizO

KÕ@O «̀ Q˘Ñ¨Ê "å_çfl HÍ Œ̂∞. =∞Ç¨[Åkè
ÖÏO\˜ ' ≥̀Å∞QÆ∞ z„ «̀ Hõà◊ ~°∂Ñ¨Ùˆ~YÅ‰õΩ
<å x~°fiK«#O J<Õ ™êÇ¨Ïã¨O HÍHỖ~@ì
ÖÏO\˜k.
✦ z„ «̀HÍ~°∞Å ã¨O «̀HÍÖ’¡ P QÀÑ¨º «̀

ZO^Œ∞‰õΩO@∞Ok?
'ã¨O «̀HÍÖ’¡ QÀÑ¨º «̀—?... Wk KåÖÏ

q_»∂¤~°OQÍ LOk. P ÉÁ=∞‡Å#∞ `å<Õ
"Õâß#O@∂ z=~°fl P z„ «̀HÍ~°∞_»∞
ã¨O «̀HõO ÃÑ_»∞`ÀO>Ë WHõ QÀÑ¨ºO ZHȭ
_»∞Ok. "≥Ú «̀ÎO «̀# ¿Ñ~°O`å ÃÑ_ç̀ Õ
Jã¨Å∞ Hõ<åfl H˘ã¨̂~ Z‰õΩ¯==Ù «̀∞O Œ̂x
[#O ÉèíÜ«∞Ñ¨_»̀ å~°x U"À Ô~O_À=¸_À
JHõΔ~åÖ’¡ «̀# ¿Ñ~°∞ ~åã≤ LO_»=K«∞Û.
✦ z„ «̀Hõà◊Ö’ áÈHõ_»ÖËq∞\˜? "å\˜ÃÑ· g∞

Jaè„áêÜ«∞"Õ∞q∞\˜?
z„ «̀ Hõà◊Ö’ áÈHõ_»ÅO>Ë XHõ ~°HõOQÍ

H˘<åflà◊√§ "Õã≤# «̀~°∞"å «̀ =ÚYO "≥ÚuÎ̀ Õ
=∞~ÀÖÏ "Õã¨∂Î ã¨=∞iúOK«∞HÀ=_»"Õ∞ H˘ «̀Î
áÈHõ_». W=hfl Ü«̧ ~ÀÑ≤Ü«∞#∞¡ KÕ¿ã "≥„i
„Ñ¨„H˜Ü«∞Å∞. W=hfl ÃÑ¶·<å~üìûÖ’<Õ HõxÑ≤
™êÎ~Ú.Ü«̧ ~°Ñπ z„ «̀ Hõà◊#∞ K«Hȭ QÍ
Ñ¨ijeOz, ^•xÃÑ· q=∞~°≈<å "åº™êÅ∞
„"åã≤# XHõ áê «̀ „H˜\˜H± ~åã≤O^•xfl <Õ#∞
K«̂ Œ=_»O [iyOk. Wk K«kq S^•~°∞
ã¨O= «̀û ~åÅ∞ [iy LO@∞Ok. "åi
z„ «̀Hõà◊O`å („á¶ê<£û, ÃãÊ~Ú<£, [~°‡<£,
„a@<£, Ç¨ÏOˆQs) „Ñ¨Ñ¨OK« Ü«Ú^•úÅ
=∞ è̂ŒºÖ’ [iy# HÍÅOÖ’#∂, ™È+¨eã¨∞ì,
Hõ=¸ºx+¨μì ÉèÏ= *ÏÅOÖ’#∂
qâ◊$OYÅOQÍ uiy =O\˜H˜ JO\˜O
K«∞‰õΩ#fl ã¨∞Y~ÀQÍÅ =∞ è̂Œº HõeˆQ <˘Ñ¨CÅ
=∞Ü«∞"≥∞ÿ áÈ~Ú LO@∞O Œ̂@. =∞ è̂Œº,
=∞ è̂Œº HõeˆQ =¸Å∞QÆ∞Ö’¡ <≥=∞‡kQÍ

PO„ è̂Œz„ «̀ HõàÏ~°OQÆOÖ’ 'ÉÏe—

F HõeH˜̀ «∞~å~Ú.

≥̀Å∞QÆ∞ Ñ¨„uHÍ z„ «̀Hõà◊ K«i„ «̀ JHõΔ~°| Œ̂úO KÕ¿ãÎ

JO Œ̂∞Ö’ 'ÉÏe— â◊HõO XHõ@∞O@∞Ok...

ˆ~YÅ‰õΩ, =~å‚Å‰õΩ =∞ è̂Œº J#∞|O è̂ŒO ≥̀eã≤#

„Ñ¨=ÚY∞ÅÖ’ 'ÉÏe— P Œ̂∞º_»∞ J#=K«∞Û!

– «̀∞O|e t"år
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U=∞O\Ï~°O>Ë ''„Ñ¨Ñ¨OK« ÉÏ è̂Õ <å ÉèÏ è̂Œ—— Jx.
✦ z„ «̀HÍ~°∞Å∞ "Õ̂~ „Ñ¨Ñ¨OK«OÖ’ LO\Ï~å?

ÖË̂ Œ∞. WHȭ _Õ LO\Ï~°∞. "≥̂ èŒ= ÉÏ è̂ŒÖ’Î JÖÏ Jx
Ñ≤OÑ¨ KÕ™êÎ~°∞.
✦ g∞ z„`åÅ∞ *Ïux *ÏQÆ$ «̀O KÕã≤# ã¨O Œ̂~åƒù

ÖËq∞\˜?
<å ÉÁ=∞‡Å∞ – '*Ïux *ÏQÆ$ «̀O K≥Ü«∞º@O— W Õ̂̂ À

Q˘Ñ¨Ê =∂@. #<Õfl *ÏQÆ$ «̀O K≥Ü«∞º_»O ÖË̂ Œ∞. „Ñ¨Ñ¨OK«O
^•HÍ ZO Œ̂∞‰õΩ? ÉÁ=∞‡Å∞ "Õ~ÚOK«∞‰õΩ#fl"å~°∞ <å
_»|∞ƒÅ∞ <å KÕuÖ’ ÃÑ_ç̀ Õ KåÅ∞.
✦ z„ «̀Hõà◊ÃÑ· WÑ¨Ê\˜ ™êOˆHuHõ̀ « „Ñ¨ÉèÏ=O =∞Oz Õ̂<å?

=∞Oz Õ̂. =∂~°∞Ê ZÑ¨C_»∂ =∞Oz Õ̂! Jk ã¨Ç¨Ï[O
‰õÄ_®.
✦ "≥∂_»Öòx fã¨∞H˘x "Õ¿ã z„`åÅ∞ Jxfl q+¨Ü«∂Ö’¡

ã¨Ô~·#"Õ<å?
'"≥∂_»Öòx— fã¨∞H˘x WÑ¨C_≥=~°∞ "Õã¨∞Î<åfl~°∞. U^À

Z<å@g∞ „_®~ÚOQ∑ ÃãHõΔ<£Ö’ (Ñ‘iÜ«∞_£Ö’) «̀Ñ¨Ê.
JÖÏ fã¨∞‰õΩ#fl "å~°∞ W~°"≥· â◊̀ å|ÌOÖ’ "≥Ú Œ̂\’¡<Õ
'~å*Ï ~°q=~°‡—`À PyáÈÜ«∂~°∞.
✦ =KÕÛ «̀~åxH˜ g∞iKÕÛ ã¨O Õ̂â◊"Õ∞q∞\˜?

ã¨O Õ̂âßeKÕÛO «̀ Q˘Ñ¨Ê"å_çfl HÍ Œ̂∞ QÍh KÕ¿ã Ñ¨x
KÕ¿ã Ñ¨xÖ’ z «̀Îâ◊√kú LO>Ë KåÅ∞ (H˘O «̀ _˘Hȭ â◊√kú)
✦ Ç¨™êº#O Œ̂O QÆ∞iOz g∞ Jaè„áêÜ«∞O?

<å Jaè„áêÜ«∞O ã¨̂ Œaè„áêÜ«∞"Õ∞!! „Ñ¨Hõ@#Å‰õΩ
ZQÆ|_»‰õΩO_® #Å∞QÆ∞ih =∞Oz KÕã¨∞‰õΩx F =∞Oz
HÍ~°∂ì<£ Ñ¨„uHõ#∞ #_»∞Ñ¨Ù «̀∞#fl  zII~å=ÚH˜ =∞#™ê
Jaè=O^Œ#Å∞.

WO@~°∂fiº: «̀∞O|e t"år



AÖˇ·–2013 9



AÖˇ·–2013 10AÖˇ·–2013 10

ÉÏeQÍifl "≥Ú@ì"≥Ú^Œ\˜™êiQÍ PO„^èŒŒ
*’ºu PÑ¶‘ã¨∞Ö’ Hõeâß#∞. S Õ̀ "åi ã‘@∞
=ÚO Œ̂∞ ‰õÄ~°∞Û#fl Ô~O_»∞ =¸_»∞ xq∞ëêÅ̂H
Z_ç@~°∞ QÍi #∞O_ç Ñ≤Å∞á⁄zÛOk.

Z_ç@~ü QÆkÖ’H̃ "≥o§áÈÜ«∂#∞. ̀ «~°∞"å «̀
H˘<Õflà◊√§ QÆ_çKåHõ, ÉÏeQÍix |O Œ̂~°∞~À_À¡
"åo§O\’¡ Hõeâß#∞. ™ê Œ̂~°OQÍ PÇ¨fixOz
<å`À Hõ|∞~å¡_ç Ñ¨OÑ≤OKå~°∞. JO «̀ ÃÑ Œ̂Ì
Piìãì̈~Ú# ZO`À xQÆ~°fiOQÍ XHõ KåÑ¨g∞ Œ̂
‰õÄ~°∞Ûx ÉÁ=∞‡Å∞ wã¨∞‰õΩO@∂ r=#O
™êyOKÕ ÉÏex HõÅ=_»O <å J^Œ$+¨ìOQÍ
ÉèÏqOKå#∞.

2000= ã¨O=`«û~°O ÃÇ·Ï^Œ~åÉÏ^Œ∞,
Å∞Oax áê~°∞¯Ö’ ≥̀Å∞QÆ∞ HÍ~°∂ìxã¨∞ìÅ Zy˚
a+¨<£Ö’ <å‰õΩ ÉÏeQÍ~°∞ HõxÑ≤OKå~°∞.

'ÉÏb— Jx Jiz, PÜ«∞#"≥·Ñ̈Ù #_çz, Hõ~°
KåÅ#O KÕã≤ Ñ¨ÅHõiOKå#∞. P =∂@, D
=∂@ =∂\Ï¡_»∞`«∂ `«#ˆH^≥·<å L^ÀºQÆO
K«∂ã≤ ÃÑ@ì~å Jx J_çQÍ~°∞.

ÉÏe QÍ~°O «̀\̃ =ºH̃Î L^ÀºQÆO HÍ"åÅO>Ë,
W=fix"åÔ~=~°∞O\Ï~°∞. "åi<≥ÖÏ HÍO\Ï‰õΩì
KÕÜ«∂Ö’, q=~åÅ∞ ̀ ≥Å∞û‰õΩx, <å PÑ¶‘ã̈∞‰õΩ
KÕ~°∞‰õΩ<åfl#∞. JÑ¨Ê\’¡ <Õ#∞ HõÅ~ü zÑπû
WO_çÜ«∂ eq∞>ˇ_£Ö’, „H˜ÜÕ∞\˜"£ _≥·~°Hõì~°∞
*ÏÉò KÕã¨∞Î<åfl#∞.

=∞~°∞ã̈\̃~ÀA HõÅ~üzÑπû ã≤O_çĤ\òqÉèÏQÆO

=∞Oz =∞x+≤ ÉÏe
pÑ¶πQÍ KÕã¨∞Î#fl ‰õΩO*Ë+π Ñ¨iÇ¨~ü QÍiH˜ ÉÏe
QÆ∞iOz K≥áêÊ#∞. J Œ̂$+̈ìO H˘nÌ, HõOÃÑhÖ’,
ã≤O_çˆH\ò qÉèÏQÍxH˜ pÑ¶πPiìãπì J=ã¨~°O
HÍ=eû LOk.

ÉÏeQÍi q=~åÅx, PÜ«∞# >Ë|∞Öò g∞ Œ̂
ÃÑ\̃ì, <å HÍºa<£‰õΩ "≥o§áÈÜ«∂#∞. P ̀ «~åfi «̀
Ô~O„_ÀAÅˆH J"≥∞iHÍ "≥o§áÈÜ«∂#∞. Ñ¨k
¿ÇÏ#∞ ~ÀAÅ∞ ̀ «~°∞"å «̀, <å‰õΩ J"≥∞iHÍÖ’,
HõÅ~üzÑπû #∞O_ç á¶È#∞ =zÛOk. ÉÏe QÍix
pèÑ¶π Piìã¨∞ìQÍ fã¨∞‰õΩ<åfl~°x ≥̀eã≤ KåÖÏ
P#OkOKå#∞.

U Hõ̂ äŒÔH·<å, U Hõq «̀ÔH·<å, U *’‰õΩÔH·<å,
xq∞ëêÖ’¡ PÜ«∞# ‰õΩOK≥, „HÀH˜fiÖòáêmÅ∞,
ÉÁ=∞‡Å∞ ã¨~°ã¨~å wã≤ ~åº‰õΩÅ∞ xO¿Ñq.
HõÅ~ü zÑπûÖ’ PÜ«∞# "≥∞ÿ#Oáê\˜ ÉèÏã¨̄ ~ü
QÍ~°∞, Ñ̈ÙHȭ à◊§ ~å=∞Hõ$+̈‚ Hõeã≤ XHõ „QÆ∂Ñ̈ÙQÍ
Ñ̈x KÕ¿ã"å~°∞. <Õ#∞ JÑ̈C_»Ñ̈C_»∞ "≥∞@∞ìky
ÉÏeQÍi HÍºa<£Ö’ Ñ¨k, Ñ¨k¿ÇÏ#∞ xq∞
ëêÅ∞ QÆ_çÑ≤, ¿ã Œ̂ f~°∞Û‰õΩ<Õ"å_çx. JÖÏO\̃
ã̈=∞Ü«∂Ö’¡ ÉÏeQÍi QÆ∞iOz H˘xfl q+̈Ü«∂
Åx „QÆÇ≤ÏOKÕ J=HÍâßÅ∞ <å‰õΩ ÅaèOKå~Ú.

ÉÏe xO_≥·# =∞x+≤. ̀ ˘}Hõx ‰õΩO_». ̀ «#
ã¨O`Àëêxfl «̀# Œ̂∞óMÏxfl «̀#Ö’<Õ =ÙOK«∞
‰õΩx, qkèx ã¨„Hõ=∞OQÍ x~°fiÇ≤ÏOKÕ, HÍ~°º
^ŒHõΔ`« Hõey# L^Àºy. JO^Œ∞ˆH ÉÏex
JO Œ̂~°∂ Jaè=∂xOKÕ"åà◊√§.

 ÉÏeQÍ~°∞ â◊Å=ÙÖ’ L<åfl~°x ÃÇÏKü. P~ü
K≥áêÊ~°∞. TÔ~àÏ§ˆ~"≥∂ J#∞‰õΩ<åfl#∞. XHõ
~ÀA PÜ«∞# ã‘\’¡ HõxÑ≤OKå~°∞. ÉÏeQÍ~°∂,
ZÑ̈C_˘KåÛ~°∞ Jx Ñ̈ÅHõiOK«É’Ü«∂#∞. ÖËz
#∞OK«∞x ##∞fl ̂ ŒQÆæiH̃ ÖÏ‰õΩ¯x ̀ «# ã̈f=∞}̃
HÍÅ è̂Œ~°‡O K≥Ok# ã̈OQÆu K≥áêÊ~°∞. PÜ«∞xfl
QÆ\ì̃QÍ "å>Ëã¨∞‰õΩ<åfl#∞.

xq∞+̈O áê@∞ <å =∞k K«eOzáÈ~ÚOk.
JÜ«∞<Õ ##∞fl Õ̀~°∞H˘<ÕÖÏ KÕâß~°∞... XHõ
z~°∞#=Ùfi #qfi. ##∞fl, <å HÍºa<£‰õΩ ™êQÆ
#Oáê~°∞. JO «̀ "≥∞ «̀Î\˜ =∞x+≤H˜ ZO «̀ QÆ\ì̃
QÆ∞O_≥. JÖÏO\̃ =º‰õΩÎÅ∞ D ~ÀAÖ’¡ =∞#H̃
KåÖÏ J~°∞ Œ̂∞QÍ HõxÑ≤™êÎ~°∞.

HõÅ~ü zÑπûÖ’, 2003 z=i^•HÍ, ÉÏe
QÍi`À Hõeã≤ Ñ̈xKÕ¿ã ÉèÏQÆºO <å‰õΩ ̂ ŒH̃¯Ok.
HõÅ~üzÑπû ~°∂á⁄OkOz# ''Ç¨Ï#∞=∂<£
Kåb™ê—— teÊ PÜ«∞<Õ.

Z<Àfl JÑ¨Ó~°fi"≥∞ÿ# ÉÁ=∞‡Å∞ Hõ^äŒÅ∞,
Ñ¶‘K«~°∞¡, HÍ~°∂ì<£ „ã≤ìÑ̈ÙÅ∞ ÉÏeQÍ~°∞ HõÅ~üzÑπû
H˘ã¨~°O ã¨$+≤ìOKå~°∞.

PÜ«∞# <Õ#∂ Hõeã≤ Menopause ã̈É̊̌‰õΩì
g∞ Œ̂ 60 HÍ~°∂ì#∞¡, ̂H=ÅO XHõ "å~°O ~ÀA
Ö’¡<Õ wâß=Ú. Reddy Labs "åà◊§HÀã¨O
wã≤# P HÍ~°∂ì#∞¡, #Éèí∂`À #Éèíq+¨ºu! =∂
J#∞Éèí=O JO`å, "å\˜Ö’¡ ‰õΩkOKåO! ZÑ¨Ê
\̃H© =∞~°∞=ÖËx JÑ̈Ó~°fi"≥∞ÿ# J#∞Éèí∂u ÉÏe
QÍi ™êOQÆ̀ «ºO ̂ •fi~å <å‰õΩ ÅaèOzOk.ÃÑ Œ̂Ì
¿Ñ~°∂ =zÛOk!

ÉÏe Q˘Ñ¨Ê =ºHÎ̃. =∞#ã¨∞Ö’ =Ù#flk K≥|∞
`å_»∞. Un ̂ •K«∞HÀ_»∞. JO «̀ =∞Oz =∞x+≤H̃
D „Ñ῭ ÕºHõ ã¨OzHõ Jaè#O Œ̂# Ñ¨Ù+¨ÊQÆ∞K«ÛùO,
JOkã¨∞Î#flO Œ̂∞‰õΩ, KåÖÏ ã¨O`À+≤ã¨∞Î<åfl#∞.

ÉÏeQÍ~°∞ K«Å¡QÍ LO_®Åx, `≥Å∞QÆ∞
áê~î°Hõ Ö’HÍxH˜, n~°…HÍÅ ¿ã=ÅOkOKåÅx

PHÍOHΔ̃ã¨∞Î<åfl#∞.  –HÍ~°∂ìxã¨∞ì [Ü«∞ Õ̂"£
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JÜ«∞ºÖÏ~å! J=∞‡ÖÏ~å!!  W<åflà◊¡‰õΩ <å‰õΩ *Ï˝<À Œ̂Ü«∞O
J~ÚºOk. JkQÆkQÀ P áêsìÜÕ∞ Q˘Ñ¨Ê Œ̂x ≥̀eã≤Ok. WHõ
JO Œ̂∞Ö’ XHõ_çfl J~ÚáÈ"åÅx <åÖ’ QÆ∞Å Ô~ÔHuÎOk–áê «̀
áêsìFà◊√§ Ãã_À¤à◊¡x–WOuO`« g∞™êÅ∞<åfl QÆ∞iÎOK«ÖË^Œx
WO^•ˆH ≥̀e™⁄zÛOk.

JO Œ̂∞ˆH W@∞ÔQO ≥̀ã¨∞Î<åfl#∞.
"ÕÜ«∞~°∂ <å "≥∞_»Ö’ g∞ áêsì HõÅ~ü HõO_»∞=! W=fi~°∂ g∞

áêsì f~°úO Hõ_»∞Ñ¨ÙxO_»∞QÍ... WHõ „Ñ¨[Å‰õΩ KÕã¨∞‰õΩO\Ï#∞
¿ã=... P KÕ̀ ÀÎ <åÅ∞QÆ∞ ~åà◊√§ "≥#̂Hã̈∞‰õΩO\Ï#∞. WHõ JO Œ̂i
"≥∞Ñ¨ÓÊ á⁄O Œ̂∞`å#∞.

JÜ«∞ºÖÏ~å! J=∂Ü«∞Hõ „ÃÑ[ÖÏ~å!!
<Õ#∞ áÈb™È_çfl. JO>Ë g∞ ~°HõΔ‰õΩ_çfl. HÍ"åÅO>Ë =∂ "åº<£ g∞ Œ̂ K«∂ã̈∞HÀO_ç

'„Ñ¨*Ï~°HõΔ} âßY— Jx ~åã≤ LO@∞Ok.
^˘OQÆÅ∂–^˘OQÆ ã¨<åfl™Èà◊¥¡ =∂ z#fl–z#fl «̀=Ú‡àı§... Jx P_çáÈã¨∞

‰õΩO\Ï~°∞ H˜@ìx"åà◊√§.
Pà◊§ l=∞‡_»!
pHõ\˜ Ñ¨_ç̀ Õ KåÅ∞... =º=Ç¨~°O g∞ Œ̂ "å~°∂... _»∂º\© Ñ¨x g∞ Œ̂ "Õ∞=¸

pHõ\˜Ö’ HõÅ∞ã¨∞‰õΩO\ÏO.P =∂„ «̀O ¿ãflÇ¨ÏO «̀áêÊ K≥Ñ¨ÊO_ç?

UO K≥Ñ¨Ê#∞–K≥Ñ¨ÊO_ç!

   <å "≥O_ç ≥̀~° rq «̀O K≥áêÊÅO>Ë...

P ~ÀAÖ’¡ <å K≥OQÆ∞ «̀ye Õ̀ KåÅ#fl "å_»∞O_Õ"å_»∞.

F Ñ¨k Ñ¨k¿ÇÏ<Õflà◊√§ <å =QÆÖË =QÆÅ∞... <å JO Œ̂ÖË JO^•Å∞...

WÑ¨ÙÊ_»∞ J Œ̂ÌOÖ’ K«∂ã¨∞‰õΩO>Ë *ÏiáÈ~Ú# <å |∞QÆæÅ∞ #∞Oz...

Jhfl *ÏiáÈÜ«∂Ü«∞xÑ≤ã¨∞ÎOk.

<å "≥O@Ñ¨_»¤ ‰õΩ„~°HÍ~°∞Å∞ WÑ¨ÙÊ_»∞ ZHȭ _»∞<åfl~À áêÑ¨O!

'ZO «̀ =Úã̈e ̂ •x=Ü«∂º"Õ— Jx <å ã̈Ç̈Ï#\x̃ Ñ̈ÅHõiã̈∂Î J_çÔQ̂#∞

"≥Ú#fl.

'PÇ¨ñ! #∞=Ùfi Ñ¨_»∞K«∞QÍ L#fl@∞ì— JOk.

<å =∞#ã¨∞û HõÅ∞‰õΩ¯=∞Ok.

<å "Õ∞HõÑπ ##∞fl ~°HΔ̃OK« ÖË̂ Œ#fl=∂@!

w «̀,~å «̀:
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q^Œº#∞ É’kèOKÕ QÆ∞~°∞=~°∞ºÖÏ~å!
=∞Ç¨ =∞Ç¨ =∞O„u=~°∞ºÖÏ~å!!

   =∂ #_»∞=ÚÅ∞ q~°Q æ̆>Ëì... D Ñ¨ÙãÎ̈HÍÅ |~°∞=ÙÖËq∞@Ü«∞º?
ÔQ·_»∂û, >ˇH±ì ûÅ∂, ÃãÊ+¨Öò <À@∞ûÅ∞, "≥∞~Ú<£ <À@∞ûÅ∞–
WOHÍ... WOHÍ... WOHÍ...!

g∞‰õΩ =∂ =Ü«∞ã¨∞û#fl =∞#=à◊√§ =∞#=~åà◊√§ ÖË~°∂...
Wk Ç≤ÏOã¨ JxÑ≤OK«_»O ÖË̂ Œ∂...!
D ÖË̀ « =Ü«∞ã¨∞ûÖ’ QÆOÃÑ_»∞ |~°∞=ÙÅ`À K≥=∞@Å∞ Hõ‰õΩ¯

‰õΩO@∂... "Õ∞O áÈ «̀∞O>Ë _®Hõì~°∞¡ <≥uÎ "≥Ú «̀∞ÎHÀ=_»O ÖË̂ Œ∂...
Jk =∞Ozk HÍ Œ̂x...
=∞O Œ̂"≥∞ÿ# g∞ `ÀÅ∞H©–
"≥Ú Œ̂∞ÌÉÏi# g∞ "≥∞ Œ̂à◊§H© ZÑ¨C_»∞~å ã¨Ê~°≈ HõeˆQk?

áêÑ¨O! ã¨∞aƒQÍ_çfl K«∂¿ãÎ *ÏÖËã¨∞ÎOk.

g_À Hõ̂ ä•~°K«~Ú «̀– «̀# Hõ̂ äŒÅ∞ Ñ¨OÑ¨x Ñ¨„uHõ ÖË̂ Œ∞.

Jq Ñ¨_ç# ^•YÖÏÅ∞ ÖË=Ù. "åO «̀∞ÖË #Ü«∞O, HÍãÎ̈ PÅã¨ºOQÍ =™êÎ~Ú.

áêÑ¨O g_ç Hõ̂ äŒÅ∞ u~°∞QÆ∞@áêÖ’ "≥#H˜̄  uiˆQÖ’QÍ KÕuÖ’ Ñ¨_»̀ å~Ú.

U"À "å^•Å∞<åflÜ«∞x q<åfl_»∞. "å\x̃ WOÑ≤¡"≥∞O\ò KÕ̂ •Ì=∞#∞‰õΩ<åfl_»∞.

"≥Ú Œ̂@ „ã‘Î "å Œ̂O`À "≥Ú Œ̂Å∞ ÃÑ\Ïì_»∞. ÖÏÉèíO ÖËHõáÈ~ÚOk. ̂ Œo «̀ "å Œ̂O

JO^Œ∞‰õΩ<åfl_»∞.

Jn JO Õ̀≥!

z=~°‰õΩ Ñ≤_ç"å^ŒOÖ’H˜ kQÍ_»∞ =~°ã¨QÍ <åÅ∞QÆ∞ Ñ¨„uHõÖ’¡ Hõ^äŒÅ∞

=KåÛ~Ú.

ã¨∞|∞ƒQÍ_çH© _»|∞ƒÅ∞ =KåÛ~Ú „Ñ¨uÑ¶̈ÅOQÍ.

F „¿Ñq∞‰õΩ~åÖÏ!

   'Å"£— JO>Ë =¸_»∞ QÆO@Å ã≤x=∂Å∞ HÍ^Õ "≥„i^•<å! h

„¿Ñq∞‰õΩ_»∂–#∞=Ófi ÃÑ·# áÈÜÕ∞ Ñ≤@ìÅ∞ K«∂ã¨∂Î, QÍeÖ’ TˆQ Ñ¨Ù=ÙfiÅ#∞

K«∂ã¨∂Î... |~îå}©Å∞, Ñ≤_»̀ « H˜O Œ̂Ñ¨Ñ¨ÓÊ u#@O HÍ Õ̂ J=∞‡_»∞! pHõ\˜Ö’

â◊s~° ÉèÏQÍÅ∞ «̀_»∞=Ú ‰õΩO@∂ ã¨Ê~°≈Ö’x "≥K«Û Œ̂#O`À, ÉèÏ~°OQÍ x@∂ì

~°∞Û «̀∂ #∞"Õfi J «̀_≥·–J «̀_Õ h"≥· <åÅ∞QÆ∞ Hõà◊¥§ XHõ\˜ HÍ=_»O HÍ Õ̂ áêÑ¨!

„¿Ñ=∞ "≥O@ ÃÑo§ LO@∞Ok–ÃÑo§ "≥#∞Hõ ã¨OÑ¶̈∞O LOk. P ã¨OÑ¶̈∞O

x#∞fl P#O Œ̂OQÍ PÇ¨fix™ÈÎO^À ÖË̂ À „QÆÇ≤ÏOK«∞. Ñ≤iH˜ „¿Ñq∞‰õΩ_»∞ HÍ Œ̂h

„Ñ¨=∂}˜OK«∞HÀ– U =∞iKå"å... Hõ@flÑ¨Ù HÀ~°Å∂–Z`«Î~Ú# Hõ_»Ñ¨Ó,

Ö’ «̀~Ú# Œ̂∞óYO, ZO„_ç<£ _»ÉÏƒ... Jhfl hˆH... hˆH.... hˆH....!
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JaèO^Œ#Å∞.
Ç¨™êº#O Œ̂O ÉÏeQÍi „Ñ῭ ÕºHõ ã¨OzHõ
~°∂á⁄Okã¨∞Î#flO Œ̂∞‰õΩ ÉÏeQÍiH˜,
Ç¨™êº#O^•xH˜ <å JaèO Œ̂#Å∞.

–a.q.ã῭ «º=¸iÎ, HÍ~°∂ìxãπì

ÉÏe ÉÁ=∞‡Å∞ K«∂¿ãÎ PÜ«∞#‰õΩ ÖÁOQÆx 'áêm—
LO@∞O ^• JxÊã¨∞ÎOk. ~°Hõ~°HÍÅ ˆ~MÏ q<åº™êÅ`À
K«∂Ñ¨Ù uÑ¨C HÀ‰õΩO_® KÕ™êÎ~Ú. PÜ«∞# KÕu ~å «̀ (w «̀)
JO «̀ JO Œ̂OQÍ LO@∞Ok =∞i!

<Õ<≥Ñ̈C_À PO„ è̂Œ„Ñ̈Éèí z<åfli Ñ̈Ùã̈ÎHõOÖ’ ÉÏeQÍi 'K«O Œ̂∞—
H˜ Jaè=∂xx, JÖÏ ÉÏe ÉÁ=∞‡efl K«∂ã¨∂Î ~ÀA ~ÀAH˜

Jaè=∂#O ÃÑiyO Õ̂ HÍh «̀~°QÆÖË̂ Œ∞.
XHõ ‰õÄ~°∞Û#fl ÉÁ=∞‡, XHõ xÅ∞Û#fl ÉÁ=∞‡Å`À HÍ~°∂ì#∞¡ "Õã¨∂Î <Õ#∂

HÍ~°∂ìxãπì<Õ J#∞‰õΩO@∞#fl ã¨O Œ̂~°ƒùOÖ’ 'ÉÏe HÍ~°∂ì#¡ Ñ¨ÙãÎ̈HõO— <å HõO@
Ñ¨_ç K≥OÑ¨ Kè≥à◊√§=∞xÑ≤Oz... HÍÅ~ü Ñ¨@∞ì‰õΩx w «̀ÅO>Ë WÖÏ LO_®e...
á¶ÈAÅO>Ë JÖÏ LO_®e... ã̈O Œ̂~åƒù#∞™ê~°OQÍ ÉèÏ= „Ñ̈Hõ@# WÖÏ KÕÜ«∂e-
Jx F#=∂Å∞ <ÕiÊOk. PÜ«∞# z„`åÅ "≥#∞Hõ Z<Àfl Uà◊§ Hõ~îÀ~° „â◊=∞
LOk. J~Ú<å WOHÍ PÜ«∞#‰õΩ ÉÁ=∞‡ÅÃÑ· ̂ •Ç̈ÏO f~°ÖË̂ Œ∞. x «̀º q^•ºi÷ÖÏ
q#∂ «̀fl â‹·eÖ’ ÉÁ=∞‡efl ZÑ̈Ê\H̃õÑ̈C_»∞ =∞#‰õΩ JOkã̈∂Î... PÜ«∞# |Å"≥∞ÿ#
w «̀Å`À Hõ\ì̃ Ñ¨_Õã¨∂Î<Õ L<åfl~°∞.

ÉÏeÉÁ=∞‡efl ã¨∂ÊùiÎQÍ fã¨∞‰õΩx ÉÁ=∞‡Å∞ "Õã¨∞Î#fl ZO`À=∞OkÖ’ <Õ#∂
XHõ_çQÍ ÉÏeQÍi Hõ$+≤H˜ KÕ̀ «∞ÖˇuÎ #=∞™ê¯~åÅ∞ K≥|∞ «̀∂.... –#O Œ̂∞

ÉÏe QÍi QÆ∞ÉèÏoOÑ̈Ù... `åoOÑ̈Ù...
 –Ç̈Ïi

=∂ W™êHõÑ̈@flO ÃÑO Œ̂∞iÎ ÃÑO‰õΩÅ
„QÆO^è•ÅÜ«∞OÖ’ Ñ¨Ùã¨ÎHÍÅ∞ K«^Œ∞=Ù
«̀∞O_»QÍ... Ñ̈Hȭ <Õ =Ù#fl WO\’¡OKÀ...

ëêÑ¨ÙÖ’OKÀ Zã‘ÊÉÏÅ∞, Ñ≤.ã¨∞jÅ
QÍ#O PÖòWO_çÜ«∂ ̂~_çÜ≥∂Ö’ Hõ=∞‡QÍ
qxÑ≤OKÕk. J Œ̂ÖÏ qO@∂, D Ñ̈Ùã̈ÎHÍ

ÅÖÏ K«̂ Œ∞=Ù «̀∞O@∞O_»QÍ #Å∞Ñ̈Ù ̀ ≥Å∞Ñ̈ÙÅ∞, ~°OQÆ∞ÅHõÅÖ’¡
'ÉÏe— QÍi É∏=∞‡Å QÆ∞ÉèÏoOÑ̈Ù ̀ ≥QÆ P™êfikOKå#∞. ̂ Õ=Ù_»∞
(LO>Ë...yO>Ë) „Ñ̈™êkOz# WO «̀ JO Œ̂"≥∞ÿ# J Œ̂∞ƒù̀ «"≥∞ÿ#
rq`«OÖ’ XHÍ<˘Hõ „Ñ¨âßO`« "å`å=~°}OÖ’ PÜ«∞#
É∏=∞‡efl P™êO «̀O P™êfikOKå#∞.

PÜ«∞#ÖÏ É∏=∞‡Å∞ wÜ«∂Åx <Õ<≥Ñ̈ÙÊ_»∂ J#∞HÀÖË̂ Œ∞.
<åÖÏ̂Q <å‰õΩ =zÛ#@∞¡, #zÛ#@∞¡ wÜ«∂Å#∞‰õΩ<åfl#∞.

ÃÇ·Ï^Œ~åÉÏ^£ Ç≤ÏáÈ„HÍ\˜H± rq`«OÖ’ (UO\˜ qâßY
Ñ̈@flOÖ’ Ç≤ÏáÈ„HÍ\H̃±û ÖË~å? UO\?̃) QÍe =∂@Å qz„ «̀
Hõ|∞~°¡Ö’ Uk x["≥∂, Uk J| Œ̂Ì"≥∂ ≥̀eÜ«∞x JÜ≥∂
=∞Ü«∞OÖ’... =$uÎx...ã¨fiâ◊H˜Îx...#_»z=zÛ# ^•ix...
~°∂\òûx =∞~°záÈx ã̈~°̂ •Ü≥ÿ∞# z„ «̀HÍ~°∞_»∞, HÍ~°∂ìxã̈∞ì
J~∞∞# ÉÏe QÍix HõÅ∞ã̈∞‰õΩ<åflHõ..<å =∂~°æO <å‰õΩ H̃¡Ü«∞~ü
J~∞∞Ok.

Ñ̈xKÕÜ«∞_»O...ZÑ̈Ê\Ñ̈̃xx JÑ̈ÙÊ_Õ H̃¡Ü«∞~üKÕÜ«∞_»O...
â◊√„ÉèíOQÍ =ÙO_»@O =∞#O PÜ«∞# #∞Oz <Õ~°∞ÛHÀ Œ̂QÆæ =∞Oz
q+̈Ü«∂Å∞QÍ <å‰õΩ JxÑ≤OKå~∞∞.

PÜ«∞# =∂\Ï¡_»∞ «̀∞O>Ë Hõ̂ äŒ K≥Ñ̈Ù «̀∞#fl@∞¡QÍ LO_ç =∞#
Hõà◊¡ =∞∞O Œ̂~° ̂ Œ$âßºÅ∞ Hõ̂ Œ∞Å∞ «̀∞O\Ï~∞∞. XHõ Ñ̈Hȭ  =∞#O
PÜ«∞# =∂@Å QÆ∞'ÉÏe—OÑ̈Ù#∞ P™êfikã̈∞ÎO>Ë... ZO Œ̂Ô~O
Œ̂~À =∞Ç̈#∞ÉÏ=ÙÅ‰õΩ ̀ å\Ï‰õΩÅ∞ Hõ\˜ì...`åoOÑ̈Ù ÃÑ>Ëì™êÎ~°∞.

(qâßYÑ̈@flO ÉèÏ+̈Ö’ QÍef¿ã™êÎ~°∞).
ÉÏe QÍi HÍ~°∂ì#¡Ö’ <å‰õΩ #zÛ# HÍ~°∂ì#∞¡ '‰õΩÅ=º=ã̈÷ÃÑ·—

"Õã≤# HÍ~°∂ì#∞¡ H˘xfl. WOHÍ ã≤x=∂ÅÃÑ· PÜ«∞# Ãã>̌ÿ~°∞¡
#=Ùfi ≥̀Ñ≤Ê™êÎ~∞∞. D =∞ è̂Œº PÜ«∞# ~åã̈∞Î#fl Hõ̂ äŒÅ∞ ‰õÄ_®
K«̂ Œ∞=Ù «̀∞<åfl#∞. Jq ‰õÄ_® KåÖÏ ÉÏQÆ∞<åfl~∞∞. HÍ~°∂ìxãπì
âıY~üQÍ~°∞ <Õ#∞ F™êi ã‘̀ åÑ¶̈Öò=∞O_çÖ’ =Ù#fl "åiO\H̃̃
"≥o¡#Ñ̈Ù_»∞ PÜ«∞# ã̈fiÜ«∞OQÍ KÕã≤ WzÛ# 'ã̈∞xfl=ÙO_»Å∞—
ÖÏQÆ!

ÉÏeQÍiHõ$+≤H˜ #=∞™ê¯~åÅ∞!
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<å‰õΩ ≥̀eã≤# ÉÏe QÍ~°∞...

ÉÏe QÍi`À <åk Ñ̈ Œ̂H˘O_Õà◊§ J#∞|O è̂ŒO.
Ü«∂x"Õ∞+̈<£Ñ̈@¡ <å‰õΩ#fl „â◊̂ •Ìã̈‰õΩÎÅ∞ QÆ=∞xOz [Ü«∞
Õ̂"£ÉÏ|∞QÍ~°∞, 'HõÅ~ü zÑπû— J<Õ Ü«∂x"Õ∞+̈<£ ã̈∞ì_çÜ≥∂Ö’

<å‰õΩ tHõΔ} WÑ≤ÊOK«_»"Õ∞ HÍ‰õΩO_® tHõΔ} J#O «̀~°O J Õ̂
ã̈∞ì_çÜ≥∂Ö’ L^ÀºQÆ=HÍâ◊O ‰õÄ_® HõeÊOKå~°∞.

ÉÏeQÍ~°∞ P ã̈∞ì_çÜ≥∂Ö’ ã≤O_ç̂H+̈<£ _çáê~üì"≥∞O\’¡ pÑ¶π
PiìãπìQÍ =ÙO_Õ"å~°∞. ã≤O_ç̂H\ò qÉèÏQÆOÖ’ Piìã̈∞ìÅ H˘~°̀ «
=ÙO_»_»O =Å# H˘O «̀HÍÅO ã≤O_ç̂H+̈<£ qÉèÏQÆOÖ’ ÉÏe
QÍiH̃ t+̈ºiHõO KÕ¿ã =∞Ç̈^•=HÍâ◊O HõeyOk.

ã≤O_çĤ+̈<£ qÉèÏQÆOÖ’ÉÏeQÍ~°∞ Ñ¶‘K«~üûH̃ É∏=∞‡Å∞ wÜ«∞
_»"Õ∞ HÍ‰õΩO_® JÑ̈C_»Ñ̈C_»∞ Ü«∂x"Õ∞+̈<£‰õΩ ã̈O|OkèOz#
HÍºÔ~Hõì~ü _ç*̌·<£û ‰õÄ_® KÕ¿ã"å~°∞. <å‰õΩ fiHõ ã̈=∞Ü«∞O
^˘iH̃ Õ̀ J «̀#∞ É∏=∞‡Å‰õΩ ~°Ñ¶π Ãã¯KüÅ∞ ÃÑxûÖò̀ À wã̈∞ÎO>Ë,
„â◊̂ ŒÌQÍ Hõà◊§Ñ̈ÊyOz K«∂¿ã"å}̃fl.  ÃÑxûÖò̀ À wã≤# QÆlal
w «̀Å∞ WOH̃OQ∑ KÕã̈∞Î#flÑ̈ÙÊ_»∞ JO Œ̂"≥∞ÿ# É∏=∞‡Å∞QÍ =∂~°
@O <å‰õΩ |ÖË J Œ̂∞ƒù̀ «OQÍ ̀ ÀKÕk. Jq K«∂ã≤ <Õ#∞ É∏=∞‡Å
w¿ã áê «̀ Ñ̈ Œ̂ú̀ «∞Å‰õΩ uÖ’ Œ̂HÍezÛ, ÉÏeQÍi Ñ̈ Œ̂úuÖ’
™ê è̂Œ# KÕÜ«∞_®xH̃ JÑ̈Ê\#̃∞O_ç JÅ"å@∞ Ñ̈_®¤#∞. ÉÏe
QÍi Ñ̈ Œ̂ÌuÖ’ <Õ#∞ wã≤# É∏=∞‡Å „Ñ̈=∂}ÏÅ∞ "≥∞~°∞QÆ∞
Ñ̈_»@"Õ∞ HÍ‰õΩO_® „QÍÑ¶≤H± _ç*̌·#~üQÍ <å‰õΩ P Ñ̈ Œ̂úu ZO`À
LÑ¨Ü≥∂QÆÑ¨_çOk.

iÑ¶̈Ô~<£û QÍ =ÙO\ÏÜ«∞x, J «̀#∞ ¢ã≤̄ |∞Öò KÕã≤# ÃÑxûÖò
w «̀efl  *̌~åH±û KÕã≤ HÍÑ‘Å#∞ =ÙOK«∞‰õΩ<Õ"å}̃fl. ÃÑxûÖò

-Ñ¨ÙHȭ Å¡ ~å=∞Hõ$+‚̈, HÍ~°∂ìxãπì

w «̀efl „|+π (ÉÏeQÍ~°∞ „|+π Z‰õΩ¯=ÙQÍ "å_Õ"å~°∞) `À WOH̃OQ∑ KÕã≤ P~åHõ,
ÃÑxûÖò w «̀efl «̀∞_ç¿Ñã≤# É∏=∞‡efl ‰õÄ_® *̌~åH±û KÕã≤ "å\x̃ WOH̃OQ∑H̃
Ñ̈Ó~°fiO ÃÑxûÖò w «̀Å *̌~åH±û HÍÑ‘̀ À áÈeÛ K«∂ã̈∞‰õΩO>Ë É∏=∞‡Å∞ wÜ«∞_»OÖ’
"≥∞à◊‰õΩ=Å∞ J~°÷=∞ÜÕ∞ºq. Ñ̈kÅOQÍ ̂ •z# JÑ̈Ê\ ̃z„`åÅÖ’ XHõ z„`åxfl,
Ç̈™êº#O Œ̂O ÉÏe „Ñ̈ Õ̀ºHõ ã̈OzHõÖ’ WÖÏ Ñ̈OK«∞HÀ=_»O ã̈O`À+̈OQÍ =ÙOk.

ÉÏeQÍiÖ’ =∞∞‰õΩ¯ ã¨∂\˜QÍ áÈÜÕ∞ =∞#ãÎ̈̀ «fiO J «̀xÖ’ <å‰õΩ #KÕÛ
JOâßÅÖ’ XHõ\.̃ B`åûÇ≤ÏHõ HÍ~°∂ìxã̈∞ìÅ HÍ~°∂ì#¡ÃÑ· ''WÖÏ KÕ¿ãÎ ÉÏQÀ Œ̂∞,
JÖÏ J~∞∞ Õ̀ ÉÏQÆ∞O@∞Ok—— Jx xHõzÛQÍ ̀ «# Jaè„áêÜ«∞O K≥Ñ̈Ê_»"Õ∞ HÍ‰õΩO_®
qã̈∞HÀ¯ ‰õΩO_® K«Hȭ \ ̃w «̀Å∞ wÜ«∞_®xH̃ J=ã̈~°=∞ÜÕ∞º ã̈~°O*Ï=∂ HÀã̈O
FÑ≤HõQÍ  q=iOK«_»OÖ’ ÉÏe QÍi ÃÑ Œ̂Ì =∞#ã̈∞ „Ñ̈ã̈∞Êù@ =∞=Ù «̀∞Ok. KÕ¿ã

Ñ̈x Ñ̈@¡ JOH̃ «̀ ÉèÏ=O LO>Ë<Õ J Œ̂∞ƒù̀ åÅ∞ ã̈$+≤ìOK«=K«Ûx
ÉÏe QÍi Ñ̈x f~°∞ Ñ̈ije¿ãÎ J~°ú =∞=Ù «̀∞Ok. É∏=∞‡Å∞
wÜ«∞_»O ZO`À L#flu ™êkèOz<å, ÉÏeQÍ~°∞ WÑ̈Ê\H̃©
"≥·q è̂ŒºO Hõ#|~°KÕ z„ «̀HÍ~°∞Å w`åefl P~åkèOK«_»"Õ∞
HÍ‰õΩO_® "å\x̃ Ç̈Ï$ Œ̂Ü«∞OÖ’ Ñ̈kÅ Ñ̈~°K«∞‰õΩO\Ï~°∞.

D <≥Å Ç̈™êº#O Œ̂O ÉÏeQÍi ÃãÊ+̈ÖòQÍ =∞# =∞∞O Œ̂∞
‰õΩ =zÛ#O Œ̂∞‰õΩ ÉÏe QÍiH̃ Jaè#O Œ̂#Å∞, ã̈Oáê Œ̂Hõ
=~åæxH̃ è̂Œ#º"å Œ̂=∞∞Å∞.
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ÉÏe–HÍ~°∂ì<£ H˜OˆQ J~Ú<å...'Éèí∞=<£—H˜ „ÃÑ¶O_Õ!
"Õ∞_çâ‹\ì̃ â◊OHõ„~å=Ó... "Õ∞_ç<£ J#HÍÑ¨e¡! D J#HÍÑ¨e¡ JÉÏƒ~ÚH˜, PO„ è̂Œ*’ºu Ñ¨Ù~å}O ã¨∞„|Ç¨Ï‡}º

â◊~°‡QÍ~°∞ 'ÉÏe— J<Õ =Ú Œ̂∞Ì ¿Ñ~°∞ ÃÑ\Ïì~°∞. HõàÏ„Ñ¨Ñ¨Ó~°‚ Å «̀QÍ~°∞ K≥Ñ≤Ê#@∞¡ 'DÜ«∞# «̀eâ‹\ì̃ ~å=∂~å=Ù

"å~°ã¨∞_Õ HÍ Œ̂∞... ~°q=~°‡ =∞~°∞[#‡ ‰õÄ_®!—

Z_ç@~üû Kèå~ÚãπQÍ =ÚO Œ̂∞O_Õ N ÉÏeQÍ~°∞ =∂ Ti "å~°=@O... =∂ HõO Œ̂iH© ZO`À QÆ~°fiHÍ~°}O.

PÜ«∞# JÉÏƒ~ÚÅ∞ J"≥∞iHÍÖ’ L#fl#∂... ≥̀Å∞QÆ∞ «̀#O g∞ Œ̂#∞#fl HõàÏaè=∂#O`À ÉÏeQÍ~°∞ PO„ è̂Œ#∞

= Œ̂ÖË¡̂ Œ∞...J#HÍÑ¨e¡ J_»Ñ¨ Œ̂_»áê ~å‰õΩO_®#∂ LO_»ÖË̂ Œ∞!

ÖˇHȭ ÖË#xfl =ºOQÆº z„`åÅ∞, ÖˇHȭ ‰õΩ q∞Oz# =ÚYz„`åÅ∞ "Õ™ê~°∞ NÉÏeQÍ~°∞.

Ç¨™êº#O Œ̂OÖ’ <å '#=ÙfiÖÏ@— ji¬Hõ Hõ̂ äŒÅH˜ Ñ¨ÙãÎ̈HõO "Õ~Ú¿ãÎ ^•xH˜ ÉÏeQÍ~°∞ =ÚYz„ «̀O "Õ¿ãÎ... ã¨O= «̀û~°O u~°‰õΩ¯O_®<Õ

HÍÑ‘Åhfl J=Ú‡_»~Ú áÈÜ«∂~Ú... Œ̂\©*ò ÉÏe!

J~°"≥· ^•\˜# ÉÏe– ZÑ¨Ê\˜H© W~°"≥· Uà◊§#fl@∞¡QÍ<Õ LO_®Åh... U<å\ỖH·<å WÖÏ<Õ "≥∞~°∞ã¨∂Î<Õ LO_®Åh... =∞~À =O Õ̂à◊§áê@∞

PÜ«∞# HÍ~°∂ì#∞¡... WÅ¢¿ãì+¨#∞¡ „Ñ¨Ñ¨OK«O QÆifiOKÕÖÏ "Õã¨∂Î<Õ LO_®Åh...

XˆH Ti "å_çQÍ... F HÍ~°∂ìxãπìQÍ 'ÉÏe—H˜ J «̀ºO «̀ W+¨μìxQÍ =∞#™ê~å HÀ~°∞‰õΩO@∞<åfl#∞.                         -Éèí∞=<£

  `≥Å∞QÆ∞ HÍ~°∂ìxãπìÅ ã¨OYº
Z‰õΩ¯"Õ! J~Ú Õ̀ QÆ∞~°∞ÎO_çáÈÜÕ∞
HÍ~°∂ì#∞¡ w¿ã"åi ã̈OYº ̀ «‰õΩ¯=!
 'g∞ H̃+̈ì"≥∞ÿ# H˘O «̀=∞Ok HÍ~°∂ì
xãπìÅ ¿Ñ~°∞¡ K≥Ñ¨ÊO_»—x Z=ix
J_çy<å... JO Œ̂∞Ö’ ÉÏeQÍi
¿Ñ~°∞ «̀Ê‰õΩO_® LO@∞Ok.

  z„`«HÍ~°∞xQÍ =∞Oz¿Ñ~°∞ ã¨OáêkOz<å HÍ~°∂ì#∞¡
wÜ«∞_»O =∂#ÖË̂ Œ∞.

<å z#fl «̀#O #∞O_ç ÉÏe ÉÁ=∞‡Å#∞... HÍ~°∂ì#¡#∞
xt «̀OQÍ Ñ¨ijeã¨∞Î<åfl#∞. J<ÕHõ "ÕÅ Ñ¨ÙãÎ̈HÍÅ‰õΩ =ÚY
z„`åÅ#∞ JOkOKå~°∞. Jxfl Ñ¨„uHõÖ’¡#∂ gi HÍ~°∂ì#∞¡
=KåÛ~Ú. "ÕÖÏk Hõ̂ äŒÅ‰õΩ ÉÁ=∞‡Å∞ z„uOKå~°∞.

ZÑ¨Ê\˜HõÑ¨C_»∞ ÉÁ=∞‡Ö’¡ "≥·q^èŒºO K«∂Ñ≤ã¨∂Î PÇ¨ñ!
J#∞‰õΩ<ÕÖÏ  =~ǖ  KÕã¨∞Î<åfl~°∞.

z#fl ÃÑ Œ̂Ì J<Õ Õ̀_® ÖË‰õΩO_® JO Œ̂i`À ¿ãflÇ¨ÏO KÕ¿ã
«̀̀ «Î fiO gik.
=∞ Jaè„áêÜ«∂xfl x~˘‡Ç¨Ï=∂@OQÍ K≥Ñ¨ÙÎO\Ï~°∞. gi

HÍ~°∂ì#∞¡ "åã̈Î"åxH̃ KåÖÏ ̂ ŒQÆæ~°QÍ LO\Ï~Ú. ã̈Oã̈¯ $ux
„Ñ¨uaOaã¨∞ÎO\Ï~Ú.

«̀‰õΩ¯= w «̀Ö’¡ Z‰õΩ¯= ÉèÏ"åÅ#∞ Ñ̈ÅHõiOK«QÆÅ~°∞. gi
HÍ~°∂ì#∞¡ 'Ç≤Ï=∂ÅÜ«∞ >ÿ̌"£∞û—, 'k#=∞ÖÏ~ü—, 'Hõk~°=<£—,
'ZO.ZO.HÍq∞H±û—, 'Jl ǜ [ÅO è̂Œ~ü— =O\˜ Ñ¨Å∞ ÉèÏëê
Ñ¨„uHõÖ’¡ ‰õÄ_® „Ñ¨K«∞iOÑ¨|_®¤~Ú.

ÉÏeQÍi ‰õΩOK≥ #∞Oz =∞Ô~<Àfl =∞Oz HÍ~°∂ì#∞¡ ~å"å
Åx HÀ~°∞‰õΩO@∞<åfl#∞.    –_®II ~å"≥à◊§ Nx"åã¨~å=Ù

WÅ¢¿ãì+¨<£H©... HÍ~°∂ì<£H© Õ̀_® ≥̀eã≤# =ºHÎ̃
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  `≥Å∞QÆ∞ ã¨O„Ñ¨^•Ü«∂Å#∞...
r=#â‹·ex `«=∞ z„`åÖ’¡ „Ñ¨u
Ñ¶¨eOÑ¨ KÕã¨∞Î#fl J„QÆ„âı}˜ z„`«
HÍ~°∞Ö’¡ 'ÉÏe— XHõ~°x =∞#‰õΩ
`≥Å∞ã¨∞.
ÉÏeH˜ =ÚO Œ̂∂, «̀~åfi «̀ ¿ÇÏ=∂
¿ÇÏg∞Å∞ LO_˘K«∞ÛQÍHõ. 'ÉÏe—

™ê÷#O ÉÏe Õ̂. ÉÏe ÉÁ=∞‡Å∞ ÉÏe"Õ. ÉÏe „Ñ̈ Õ̀ºHõ̀ « ÉÏe Õ̂.
Z#fl_À 45Ö’¡, É̌ÖÏ¡xH̃ „Ñ̈ã≤kú K≥Ok# J#HÍÑ̈e¡Ö’ Ñ̈Ù\˜ì#
ÉˇÅ¡Ñ¨Ù=ÚHȭ ÖÏO\˜ ‰õΩ„~å_˘Hõ_»∞ ̂ Õâßx HõO «̀\˜H© HÍ=eû#
ÉÁ=∞‡Å∞, HÍ~°∂ì#∞¡, _ç*̌·#∞¡ JOk™êÎ_»x Z=~°∂Ç≤ÏOKå~°∞?

"ÕÖÏk ̂~MÏz„`åÅ∞, HÍ~°∂ì#∞¡, Hõ=~ü_ç*̌·#∞¡, J<ÕHõ Ñ̈Ù~å}
QÍ ä̂ŒÅ‰õΩ "Õã≤# J Œ̂∞ƒù̀ «î"≥∞ÿ# ÉÁ=∞‡Å`À F Y*Ï<å ã̈$+≤ìOz#
ÉÏe PÉÏÅQÀáêÖÏxfl P#OkOÑ¨KÕã¨∞Î<åfl~°∞. `«#^≥·#
=Ú„ Œ̂x U<å_À ã̈$+≤ìOK«∞‰õΩ<åfl~°∞.  áê~î°‰õΩÅ#∞ Ñ̈~°=tOÑ̈
KÕã̈∞Î<åfl~°∞. ÉèÏ= Œ̂$+≤ì, ̂~MÏÑ̈Ù+≤ì ã̈=∞$kúQÍ QÆÅ ÉÏe ̀ ≥Å∞QÆ∞
WÖÏ¡à◊√¡, =∞^èŒº`«~°QÆu r=ÙÅ∞, Hõ<≥flD_»∞ J=∂‡~ÚÅ∞,
PÑ¶‘ã¨∞ L^ÀºQÆ∞Å∞, ã≤ã≤O„n K«O Œ̂∂Å ÉÁ=∞‡Å∞ "Õã≤ „Ñ¨[Å
rq`åxfl Ñ̈Å∞HÀ}ÏÖ’¡ ̂~MÏ=∂¢ «̀OQÍ ã̈$tOKå~°∞. WO Œ̂∞Ö’
Z=iÖ’#∂ ÉÏex áÈÅ∞ÛHÀ‰õÄ_»^Œ∞. Z=iH˜ Z=~°∂
áÈ\©HÍ Œ̂∞. HÍHõáÈ Õ̀ ã̈$+≤ìÖ’ ̀ «~°̀ «=∞ ™ê÷~¸ ÉèË̂ ŒO q∞#Ç̈
=∞̂~g∞ ÖË̂ Œ∞. ™œ‰õΩ=∂~åºxH̃, ã̈∞xfl «̀̀ åfixH̃ „Ñ̈fHõQÍ ÉÏe
ÉÁ=∞‡Å∞ xÅ∞™êÎ~Ú.

'D<å_»∞— ̀ ≥Å∞QÆ∞ k#Ñ̈„uHõ‰õΩ ̀ ˘eHÍ~°∂ìxã̈∞ìQÍ "≥Ú Œ̂Å∞
H˘x D<å\=̃~°‰õΩ PÜ«∞# "Õã≤# HÍ~°∂ì#¡Ö’ J Õ̂ „Ñ̈ Õ̀ºHõ̀ «.

¿ãq∞Ü«∂Å∞ fQÆáÈã≤#@∞ìO_Õ WO_çÜ«∞<£ WO‰õΩ w «̀Å∞,
ã¨∂‡ ǜQÍ LO_Õ „|+π „™ÈìH± (PÜ«∞# ã¨fiÉèÏ=O =∂kˆ~) J#
=ã̈~°Ñ̈Ù w «̀ÖË¡x J<å@q∞, #=∞‡|∞kÌHÍx „aÖòHõÅ~°∞ (z„ «̀
Hõà◊Ö’ Jxfl~°HÍÅ >ˇH˜flH±Å∂ PÜ«∞# ã¨$lOz<å #Å¡\˜
w «̀Å∞, „aÖòHõÅ~°∂¡ =∂„ «̀O PÜ«∞# „Ñ῭ ÕºHõO) JÉ’ƒ P

„Ñ¨Ñ¨OK«"Õ∞ "Õ~°∞. JHõΔ~åÅ‰õΩ =∂kiQÍ ÉÁ=∞‡Å‰õÄ F á¶êO@∞ ÃÑ\ì̃#@∞ì
á⁄OkHõQÍ fiÛkkÌ# P HõOáÈl+¨<£ K«∂ã¨∞ÎO>Ë =ÚK«Û>Ëã¨∞ÎOk.

ÉÁ=∞‡ÅH˜ (WÅ„¿ãì+¨<£û"Õ¿ãÑ¨̂ ŒúuH©) HÍ~°∂ì#¡‰õΩ (Jq "Õ¿ãÑ¨̂ ŒúuH˜) Õ̀_®
ÉÏeH˜ ÉÏQÍ ≥̀Å∞ã¨∞. ÉÁ=∞‡Ö’¡ ZHȭ _® HÍ~°∂ì#∞¡ áÈeHõQÍx, HÍ~°∂ì#¡Ö’
ZHȭ _® WÅ„¿ãì+¨<£ ˆ~MÏ q<åºã¨O QÍh HõxÑ≤OK«=Ù.

Ñ¨=~üÑ¶̈ÙÖò g∞_çÜ«∞O J~Ú# HÍ~°∂ì<£x ÉÏe ÖÏO\˜ KÕ~Úuiy# z„ «̀
HÍ~°∞Å∞ Ñ¨ÓiÎ™ê÷~ÚÖ’ LÑ¨Ü≥∂yOK«_»O ÖË̂ Õ"≥∂
#x JÑ¨ÙÊ_»Ñ¨ÙÊ_»∞ JxÑ≤Oz<å, ÉÁ=∞‡Ö’¡QÍx,
J<å@g∞Ö’QÍx, „Ñ̈=∂}ÏÖ’¡QÍh, ̂~YÖ’¡QÍh U
q Õ̂j z„ «̀HÍ~°∞Å‰õΩ fã≤áÈ_»<Õ x[O =∂„ «̀O
ã¨O`À+¨O Hõeyã¨∞ÎOk. HÍ~°∂ì<Õ¡ HÍ Œ̂∞ ÉÏe z„`å
Å∞, ÃÑ~ÚO\˜OQÆ∞Å∞, PYiH˜ JHõΔ~åÅ∞ ‰õÄ_®
≥̀Å∞QÆ∞"åiH˜ ã¨OÑ¨̂ Õ.

  JO^•xH˜ 'ÉÏe— n=ÙÅ∞. P#O^•xH˜ 'ÉÏe—
HÍ~°∂ì#∞¡ . ã̈=Ú„ Œ̂OÖ’ H˘@∞ì‰õΩ áÈÜÕ∞"å_çH̃ nq
ZO «̀ Pã̈~å<À, ~˘\©<£ ã̈=Ú„ Œ̂OÖ’ H˘@∞ì‰õΩáÈÜÕ∞
=∞#‰õΩ ÉÏe HÍ~°∂ì#∞¡ ‰õÄ_® JO Õ̀!

–âıY~ü,HÍ~°∂ìxã¨∞ì

JO^•xH˜ 'ÉÏe— n=ÙÅ∞...
P#O^•xH˜ 'ÉÏe— HÍ~°∂ì#∞¡!
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